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point = maille 

rangée = rang 
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côtes anglaises en vidéo 

https://www.youtube.com/watch?v=u24qkApXwt4 

ou 

https://www.youtube.com/watch?v=FJ8E9fx-rOk 

DOS: Monter  31 mailles, tricoter au point anglais en 

ajoutant 1 maille de chaque coté pour les 10 premiers 

rangs. vous avez maintenant 51 mailles. 

Continuer jusqu'à 60 rangs total ou jusqu'à hauteur 

désiré . On commence les diminution pour 

l'emmanchure. 

Diminuer 1 maille de chaque côté tout les 3 rangs 4 

fois. Ensuite diminuez 1 maille de chaque côté 2 fois 

de suite.  Enfin diminuez 1 maille de chaque côté les 

trois rangs et rabattre. 
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AUX= aiguille auxiliaire    ARR= mettre les mailles sur AUX à l'arrière du travail   end= tricoter la maille endroit     

env= tricoter la maille envers 

TORSADE DES MANCHES: sur 12 mailles centrales tout les 3?? rangs sur le devant du travail je dirais plus tout 

les 4: ex: 1-5-9-13-17-... 

 7m env/AUX ARR 3m/ tricoter 3m end/tricoter AUX end/ AUX devant 3m/ 3m end/ AUX end/7m env 

  

 

Partie torsade devant sur 12 mailles centrales et 

non 10 (voir le vidéo) tout les 5 rangs moi je dis 

plutôt au 6 rangs: (donc rang 51-57-63-69... 

AUX ARR 3m/ tricoter 3m end/tricoter AUX end/ 

AUX devant 3m/ 3m end/ tricoter AUX end 

Monter  31 mailles, tricoter au point anglais en 

ajoutant 1 maille de chaque coté pour les 10 premiers 

rangs. vous avez maintenant 51 mailles. 

Continuer au point anglais jusqu'à 50 rangs total 

(COMMENCER LA TORSADE CENTRALE)  jusqu'à 

l'emmanchure(même hauteur pour l'emmanchure 

que le dos).Soit le 61ième rangs 

Diminuer 1 maille de chaque côté tout les 3 rangs 4 

fois. Ensuite diminuez 1 maille de chaque côté 2 fois 

de suite.  Enfin diminuez 1 maille de chaque côté les 

trois rangs et rabattre. 

 


	ou aiguilles 4.5 mm

